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PRAVILNIK O REPREZENTACIJI 
 
 

I. TEMELJNE ODREDBE 
 

Članak 1. 
 

Državna reprezentacija u obaranju ruke Hrvatske po sadržaju rada i 
organiziranja djeluje kao rezultat najvećeg dostignuća u  obaranju ruke u Republici 
Hrvatskoj,utvrđena je uzrastima i kategorijama 

 
JUNIORSKA (do 18 godina) 
SENIORSKA 
MASTER (iznad 40 godina) 
GRAND MASTER (iznad 50 godina) 

 
Članak 2. 

 
Status reprezentativca Republike Hrvatske u određenoj kategoriji stječe se 
ostvarenjem vrhunskih rezultata u sportu obaranju ruke, procijenjenim ljudskim 
kvalitetama potencijalnog reprezentativca te odabirom uz poziv direktora 
reprezentacije, i uz spremnost zastupanja sportskih interesa Republike Hrvatske, te 
posjedovanjem hrvatskog državljanstva. 
Za svaku reprezentativnu akciju, reprezentativce bira, u dogovoru sa 
predsjednikom Saveza, direktor reprezentacije. Konačni popis reprezentativaca 
objavljuje se najkasnije 7 dana prije svakog nastupa reprezentacije. 
Treneri i ostalo pomoćno osoblje reprezentacije također se smatraju članovima 
reprezentacije. 
 

Članak 3. 
 

Klub iz čijeg je reda izabran reprezentativac, obvezan je izabranom 
omogućiti sudjelovanje u svim fazama akcije reprezentacije. 
Klub i izabranici dužni su se odazvati na svaki poziv za akciju reprezentacije 
Hrvatske. Otkaz o sudjelovanju može se podnijeti samo iz argumentirano 
opravdanih razloga, i to u roku koji je pozivom predviđen. 
O opravdanosti otkaza odlučuje direktor reprezentacije.  
 

Članak 4. 
 

Direktor reprezentacije u obaranju ruke svake godine izrađuje Plan i 
program aktivnosti reprezentacije , a Skupština Saveza za obaranje ruke ga usvaja. 

 
 
 
 



 
 
 
 

II. Direktor reprezentacije u obaranju ruke 
 

Članak 5. 
 

Direktora reprezentacije u obaranju ruke imenuje Skupština Saveza za 
obaranje ruke. 
 

Članak 6. 
 

Direktor usuglašava nastupe članova reprezentacije kako ne bi došli u 
koliziju s nastupom za nacionalnu reprezentaciju. Kontaktira s članovima, 
trenerima, klubovima koji se brinu o klupskim nastupima pojedinih obarača ruke. 

 
Članak 7. 

 
Direktor može biti razriješen dužnosti u slučajevima: 

• Na osobni zahtjev 
• Ako nekvalitetnom realizacijom programa rada i priprema reprezentacije 
izostanu zadovoljavajući rezultati 
• Ako svojim djelovanjem narušava ugled sporta obaranja ruke, ugled 
reprezentacije Hrvatske, a posebno ugled Republike Hrvatske 
• U svim ostalim uvjetima predviđenim zakonom i Statutom 
 

Članak 8. 
 

Ukoliko direktor podnese ostavku ili mu iz neke druge osnove obaveze 
prestanu , Skupština će u roku od 15 dana odrediti vršitelja dužnosti do imenovanja 
novog direktora 

 
POSLOVI I ZADACI DIREKTORA REPREZENTACIJE 
 

Članak 9. 
 

Direktor reprezentacije izrađuje: 
• Godišnji i četverogodišnji prijedlog programa rada reprezentacijom, koordinira 
individualne programe reprezentativaca u suradnji s klupskim trenerom sukladno 
programskim zadacima iz godišnjeg odnosno četverogodišnjeg programa rada 
• Prijedlog plana priprema reprezentacije 
• Prijedlog kalendara natjecanja reprezentacije u tekućoj za slijedeću godinu, 
vodeći računa da klupska natjecanja budu u funkciji uspješnog nastupa 
reprezentacije na međunarodnim natjecanjima 
• Koordinirani plan i program rada za svake pojedine pripreme s individualnim 
zadacima za pojedince 
 

Članak 10. 
 



Direktor rukovodi ili koordinira: 
• Pripremama i trenažnim procesima 
• Odgovarajućim selekcijama na natjecanju u zemlji i inozemstvu, pri čemu 
odlučuje i o sastavu ekipa za međunarodna natjecanja 
• Zadatke s klubovima za rad s pojedinim reprezentativcima. 
 

Članak 11. 
 

Na temelju sponzorskih ugovora Saveza propisuje i nadgleda pravila 
ponašanja na nastupima reprezentacije u vezi obveznog nošenja službene opreme 
reprezentacije, nastup pred novinarima, radiju i televiziji. 

 
Članak 12. 

 
Direktor prati napredak i razvoj mlađih uzrasta te potencijalnih kandidata za 

Reprezentaciju. 
 

Članak 13. 
 

Na kraju kalendarske godine direktor Skupštini podnosi pisano izvješće o 
radu i rezultatima u prethodnoj godini, s ocjenom postignutih rezultata. 
Podnosi izvješće o svom radu na realizaciji postavljenih zadataka. 
 

Članak 14. 
 

Direktor reprezentacije dužan je pridržavati se Statuta i drugih normativnih 
akata HSOR-a. 

 
Članak 15. 

 
Direktor sudjeluje u radu Skupštine Saveza po pozivu. 
 

Članak 16. 
 

Direktor obavlja i druge poslove iz domene stručnog rada koji nisu regulirani 
ovim Pravilnikom, koje mu zadaje Skupština HSOR-e. 
 

Članak 17. 
 

U cilju realizacije plana i programa rada s reprezentativnim selekcijama, 
direktor je ujedno i trener reprezentacije. 

 
Članak 18. 

 
Direktor reprezentacije provodi i koordinira: 

Pripreme i sve trenažne procese reprezentacije 
Zadatke s klupskim trenerima za rad s pojedinim reprezentacijama 
Delegira u dogovoru s Skupštinom Saveza članove reprezentacije 
 

Članak 19. 



Direktor reprezentacije svoje obaveze obavlja na amaterskoj osnovi 
 
 
 
IV. SPORTAŠI 

Članak 20. 
 

Natjecatelji u državnoj reprezentaciji, kao najistaknutiji predstavnici 
hrvatskog obaranja ruke, moraju se brinuti o tome da dostojno zastupaju Republiku 
Hrvatsku, a svojim ponašanjem na sportskom terenu i izvan njega moraju biti 
primjer svima. 

 
Članak 21. 

 
Na svim akcijama i nastupima reprezentativci su dužni u potpunosti 

izvršavati obveze koje je utvrdilo vodstvo reprezentacije. 
Na akcijama, putu i nastupima reprezentativci i vodstvo dužni su u potpunosti 
izvršavati obveze i pridržavati se odluka direktora reprezentacije, ili osobe koju on 
odredi za vođu puta na nastupu reprezentacije. 
 

Članak 22. 
 

Članovi reprezentacije, u slučaju da to od njih traži direktor reprezentacije, 
su obavezni nositi isključivo službenu opremu reprezentacije i to: 
• na natjecanju (što uključuje i cijeli put prije i poslije natjecanja) 
• na tiskovnim konferencijama prije i poslije natjecanja , 
• te u svim medijskim nastupima u kojima nastupaju ili su pozvani kao 
reprezentativci Republike Hrvatske u obaranju ruke.  
 Članovi reprezentacije ne mogu samoinicijativno nastupati na međunarodnim 
manifestacijama, ako ih direktor reprezentacije nije službeno poslao na gore 
navedena natjecanja. Također, za sve odlaske na međunarodna natjecanja 
reprezentativci u slučaju osobnog poziva od strane organizatora moraju istog 
obavijestiti kako je dužan kontaktirati direktora reprezentacije i tražiti službenu 
odluku o nastupu reprezentacije na tom natjecanju. U slučaju da organizator ne 
kontaktira direktora reprezentacije, reprezentacija ne smije nastupiti na tom 
turniru.   
 
 

Članak 23. 
 

Članovi reprezentativnih selekcija disciplinski su i financijski odgovorni za 
opremu koju zadužuju, a koju su po završetku akcije obvezni uredno, po količini, 
vratiti u najkraćem roku direktoru reprezentacije, osim ako Skupština Saveza ili 
direktor ne donesu drugu odluku. 

 
 
 
 
 
 



 
VI. OSTALE ODREDBE 
 
Zabrana rada i sudjelovanja u reprezentaciji 
 
 

Članak 24. 
 
1) Osoba osuđena za kazneno djelo protiv Republike Hrvatske, za kazneno djelo 
protiv vrijednosti zaštićenih međunarodnim pravom, za kazneno djelo protiv spolne 
slobode i spolnog ćudoređa, za kazneno djelo protiv života i tijela, te za drugo 
kazneno djelo za koje je joj je izrečena bezuvjetna kazna zatvora, ne može biti 
hrvatski reprezentativac niti direktor reprezentacije dvije godine od izdržane, 
oproštene ili zastarjele kazne. 
2) Osoba protiv koje je započeo kazneni postupak za kazneno djelo za koje se može 
izreći kazna zatvora od tri godine ili teža kazna, udaljit će se iz stožera 
reprezentacije (kao reprezentativac ili direktor reprezentacije), do okončanja 
postupka. 
 
 

 
U Zagrebu 22. prosinca 2010. 
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Aleksandar Jakovac 


